/ LA COMBE

Ce mémo contient les contacts utiles pour vous aider dans vos démarches de demandes d’aides
sociales et d’acces aux soins. Pour toute demande, n’hésitez pas a contacter la mairie au 04 76 71
40 96, prioritairement les lundis, mardi et jeudis.

Décembre 2023

Les services d’aides

1. Les services proposés par le Département de I’lsére

Maison Du Département - Grésivaudan
53 Route de Barraux 38530 BARRAUX
Tel : 04 56 58 16 00

Parmi les services proposés :
e Prévention médicale, dépistage des handicaps, aides aux familles, consultations médicales pour les
jeunes enfants (PMI) ;
e Allocation Personnalisée d’Autonomie (APA),
e Aides a I'autonomie pour les personnes agées et les personnes en situation de handicap,

Centre Médico-Social du Département de I'lsére - Villard-Bonnot

19 Avenue Général de Miribel 38190 Villard-Bonnot

Tel : 04 56 58 16 91

Horaires d’ouverture du lundi au vendredi : 08:30 - 12:30 et 13:30 - 17:30, sauf mardi: 13:30 - 17:30

Service Autonomie du centre Médico-Social de Villard-Bonnot
Tel : 04 56 58 16 41 (matin)
Accueil sur place les lundis et jeudis

2. Les entreprises et associations proposant des services a la personne

Association ADMR Balcon de Belledonne (Aide a Domicile en Milieu Rural)
Revel - Tel : 04 76 40 60 66

ASDT (Assistance et Services pour Tous)
Antenne de Villard-Bonnot - Tel : 04 76 71 99 37

Age D’or Services - Second Souffle (portage de repas a domicile)
Tel : 04 38 70 09 86

Association ADPA (Accompagner a Domicile pour Préserver ’Autonomie)
Agence de Crolles

Service d'aide a domicile : 04 76 04 83 05

Service de soins a domicile : 04 85 87 00 45

Téléassistance Sud Isére - ADPA
Tel : 0476 29 48 12
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Démarches pour consulter un médecin

J’ai besoin de consulter
un médecin rapidement

= e jOournée
en semaine

1. Je contacte mon médecin traitant pour prendre un rendez-vous

2. S’il n’est pas disponible, je consulte Ia liste des médecins
généralistes de I'lsére sur www.ameli.fr pour trouver un médecin
ou un professionnel de santé E E

Je peux acceder a cet annuaire en scannant ce QR Code ~

Le saviez-vous ? b=
Certains médecins peuvent proposer des téléconsultations ! Eh

3. Je contacte le dispositif SAS (Service d’Accés aux Soins) qui
pourra orienter ma demande, €n composant le 15

Ce service permet d’échanger par téléphone avec un professionnel de santé pouvant
fournir un conseil médical, proposer une téléconsultation, orienter sefon la situation
vers une consultation non programmeée en ville, vers un service d’urgence ou déclencher
Vintervention d’un SMIUR, par exemple.

dans tous les services d’urgences du territoire en composant le 15.

En toute circonstance, en cas de doute

ou avant de me déplacer aux urgences

j’appelle le 15!

Liste des médecins de proximité pages suivantes
Document préparé par la CPTS Grésivaudan (communauté professionnelle territoriale de santé) qui est une
association de professionnels de santé libéraux du territoire qui s'organisent et se coordonnent pour
améliorer l'accés aux soins notamment. Dans ce cadre, la CPTS vous partage une communication sur les
bonnes pratiques a retenir lorsque vous avez besoin de consulter un médecin.

La nuit de 20h a minuit, les week-ends et les jours fériés

Maison médicale de garde Grésivaudan
12 rue Lamartine 38190 Froges

Avant de vous y rendre, contactez le 15
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Liste des médecins de proximité (extraite du site ameli.fr)

Médecins a Villard Bonnot

Lerouvillois Sophie
04 58 00 13 91
48 Avenue Aristide Berges

Fournier Jean Benoit

04 76 71 40 33

Scm Aymoz Bouvard Fournier
9 Rue Antoine Curt

Payen Girard Claire

Pajean Laure

04 76 41 50 60

34b Boulevard de la Libération

Tissot Marisa
04 58 00 13 91
48 Avenue Aristide Bergeés

Crozet Bernard
04 76 71 43 26
2 rue de Chamechaude

S

Médecins a Froges

Bertrand Josephine

Juttet Lucile

Losilla Laramas Mariana

Roye Alexandra

04 85 38 16 29

Pole Medical

500 Boulevard de la République

Médecins a Saint Ismier

Morel Yves 04 76 41 50 66
Rodriguez Marine 04 58 00 83 62
Medivallee

35t Allée de Champrond

Argento Philippe
Marleix Argento Sophie
04 76 52 32 29

3 Allée des Dauphins

Batier Sylvie 04 58 47 90 20
Lagadec Michele 04 58 47 90 22
Pillon Gisele 04 58 47 90 23
Médi Vvillage

330 Chemin du Charmant Som

Médecins au Versoud

Lemaitre Josephine
Meneau Aurélia

Plazy Raphaelle
Viguerie Florent

04 76 77 08 44

1 Place de la Liberté

Jullien Palletier Serge
04 76 77 38 10
165 Rue des Deymes

Médecins a Doméne

Chanet Anais

Coulomb Soléne
Leurent Sandrine
Marchand Olivier
Neyret Claire

04 76 77 21 19

Doméne Santé

71 Rue des Brassiéres

Cavat Christine 04 76 77 34 56
Roux Antoine 04 76 77 09 44
Les Charmettes

2 Rue Marius Charles

Les Charmettes A1l
2 Rue Marius Charles

Coste Nadine
04 76 52 79 60
38 Rue Jean Jaures

Chavanon Pierre
04 76 77 25 80
75 Rue Jean Jaures

Médecin a Revel

Schweizer Olivier
04 76 89 87 09
Le Sauzet

Médecins aux Adrets

Dupré Langlois Isabelle

Guillon Yohan 04 76 08 19 60
Rakotoarivony Daniel 06 31 14 50 94
Les Sept Laux Prapoutel
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Médecins a Saint Nazaine Les Eymes

Beaumont Helene

Cadot Engelbrecht Catherine
04 76 52 75 22

Centre Commercial Le Cerf
Route Nationale 90

Ferrafiat Michel

04 76 52 22 32

Le Lavors

Chemin de la Mairie

Médecins a Montbonnot

Lebelhomme Audrey

Soave Claire

Triquet Olivier

04 76 77 83 15

P6le Santé Montbonnot
750 Rue Aristide Bergés

Gereige Georges

06 86 04 16 13

Selas Dr Gereige

1080 Chemin de la Croix Verte
38330 Montbonnot St Martin

Médecins a Bernin

Brunello Manon

Jallades Olivier 09 82 55 20 00
Sejourne Claire 09 86 73 72 30
Coeur De Village Bat C

84 Route Départementale 1090

Braillon Laurence
04 76 08 80 84
Cidex 1

Chemin de 1la Proula

Médecins a Crolles

Amouroux Richalet Corinne
04 76 08 14 80
Cabinet Médical

869 Avenue Ambroise Croizat

Arnaud Agneées

Humann Peggie
Lambert Emilie

04 76 45 12 50
Espace Belle Etoile
93 Rue Henri Fabre

Durand Marine

Gain Lucile

Mitifiot Catherine

04 76 08 92 96

1433 Avenue Joliot Curie

Martin Magali

06 22 74 66 69

Selarl

127 Rue Marcel Reynaud

Moncenis Cécile

Remy Anne

04 76 92 26 94

4 Allée des Charmanches

Boutelant Brugiere Sophie
04 76 08 26 85
53 Place des Passages
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